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Sjúkrakostnaðartrygging 
- Erlendis - 
 

Vátryggingarskilmálar nr. ST10 
 

 

 
Um vátrygginguna gilda: 
 
� Vátryggingarskírteinið ásamt áritunum og  

sérskilmálum. 
� Skilmálar þessir nr. ST10. 
� Sameiginlegir skilmálar félagsins nr. YY10. 
� Lög um vátryggingarsamninga nr. 30/2004. 
 

Ákvæði í vátryggingarskírteini eða 
endurnýjunarkvittun ganga framar ákvæðum í 
skilmálum. Ákvæði í vátryggingarskírteini, 
endurnýjunarkvittun og skilmálum ganga framar 
frávíkjanlegum lagaákvæðum.  

 
 
Efnisyfirlit: 
 
1. Vátryggður 
2. Vátryggingin gildir 
3. Bótasvið 
4. Sérstakar takmarkanir á bótaskyldu 
5. Greiðsla iðgjalds 
6. Endurgreiðsla iðgjalds 
7. Vátryggingarfjárhæð 
8. Eigin áhætta 
9. Tvítrygging 
10. Fyrning 
 
 
1. Vátryggður 
 

Vátryggður er sá sem tilgreindur er í 
vátryggingarskírteini eða endurnýjunar-
kvittun. 

 
 
2. Vátryggingin gildir 
 
 Vátryggingin gildir hvar sem er í heiminum. 
 
 
3. Bótasvið 
 

Ef vátryggður slasast, veikist eða deyr erlendis 
bætir vátryggingin: 

 
3.1  Sjúkrakostnað. 
 
3.1.1 Sjúkrahúsvist erlendis ásamt læknishjálp, 

lyfjum og annarri þjónustu sem sjúkrahúsið 
veitir.  Vistin og meðferðin skulu vera 
fyrirskipuð af lækni og greiðslan miðast við 
almennt sjúkrahús í viðkomandi  landi.  

 
3.1.2 Læknishjálp og lyf að læknisráði. 
 
3.1.3 Kvalastillandi tannviðgerðir í neyðartilvikum. 

Hámark bóta vegna tannviðgerða er 1% af 
hámarkssjúkrakostnaði vátryggingarinnar. 

 
3.2 Aukinn kostnað. 
 
3.2.1 Aukaútgjöld vegna sérstakrar hótelvistar þegar 

læknir álítur að meðferð geti farið fram á hóteli. 
Til þessara útgjalda telst t.d.  kostnaður vegna 
hjúkrunar og sjúkrafæðis. Hámarksbætur á 
sólarhring vegna þessa kostnaðar eru 0,4% af 
hámarkssjúkrakostnaði vátryggingarinnar. 

 
3.2.2 Aukaútgjöld vegna heimferðar eða ferðar til 

þess að ná fyrirfram ákveðinni ferðaáætlun 
vegna tafar af völdum sjúkravistar vátryggðs að 
læknisráði, ásamt ferðakostnaði fylgdarmanns 
telji læknirinn slíks þörf.  

 
3.2.3 Aukakostnað náins ættingja ef hann er með í 

för eða er kvaddur til dvalarstaðar vátryggðs 
með samþykki ráðgefandi læknis félagsins 
þegar vátryggður slasast, veikist alvarlega eða 
deyr á ferð sinni. Hámarksbætur vegna þessa 
kostnaðar eru 4% af hámarks-sjúkrakostnaði 
vátryggingarinnar.  

 
3.3 Sjúkraflutning. 
 

Telji læknir sá sem annast hefur vátryggða 
vegna veikinda eða slyss á ferðalagi að 
tafarlaus heimferð sé nauðsynleg og geti orðið 
með venjulegum hætti nægir félaginu skrifleg 
staðfesting læknisins. Í slíkum tilvikum greiðast 
aukaútgjöld vegna heimferðarinnar, t.d. 
aukasæti eða dýrara farrými. Ef um svo 
alvarlegan sjúkdóm eða slys er að ræða að 
læknirinn telur að flytja verði vátryggða heim 
með öðrum hætti þarf skriflega staðfestingu 
ráðgefandi læknis félagsins á flutningnum. 

 
3.4 Flutning á látnum. 
 

Látist vátryggður erlendis greiðir félagið 
kostnað við flutning hins látna til Íslands svo og 
aukakostnað samferðamanns hans og kostnað 
við lögboðnar ráðstafanir. 

 
 Félagið greiðir ekki bætur vegna: 
 
3.5 Sjúkdóma sem verða á 9. mánuði 

meðgöngutíma, við fæðingu eða fóstureyðingu. 
 
3.6  Langvinnra sjúkdóma og slysa sem vátryggður 

hefur notið læknishjálpar við á síðastliðnum 12 
mánuðum. 

 
3.7  Áframhaldandi læknismeðferðar ef vátryggður 

neitar að láta flytja sig heim þrátt fyrir ráð 
læknis sem hefur stundað hann og ráðgefandi 
læknis félagsins. 
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3.8  Læknismeðferðar erlendis lengur en í þrjá 
mánuði. 

 
3.9 Lyfja án læknisráðs, gervilima og gervitanna, 

gleraugna, snertisjónglerja, heyrnartækja og 
annarra sambærilegra tækja. 

 
3.10  Slysa sem verða í keppni eða við æfingar til 

undirbúnings fyrir keppni í hvers konar 
íþróttum, nema annað komi fram í 
vátryggingarskírteini eða endurnýjunarkvittun. 

 
3.11 Slysa sem verða við að klífa fjall, í bjargsigi, 

hnefaleikum, hvers konar glímu- og 
bardagaíþróttum, akstursíþróttum, drekaflugi, 
svifflugi, fallhlífarstökki, froskköfun og 
teygjustökki, nema annað komi fram í 
vátryggingarskírteini eða endurnýjunarkvittun. 

 
3.12 Slysa sem verða í flugi, nema vátryggður sé 

farþegi í áætlunar- eða leiguflugi á vegum aðila 
sem hefur tilskilin leyfi hlutaðeigandi 
flugmálayfirvalda,  nema annað komi fram í 
vátryggingarskírteini eða endurnýjunarkvittun. 

 
3.13 Slysa sem verða í handalögmálum eða við 

þátttöku í refsiverðum verknaði.  
 
3.14 Slysa eða sjúkdóma af völdum ljósabaða, 

lækningameðferðar, skurðaðgerðar eða lyfja-
notkunar, nema meðferðin sé að læknisráði 
vegna bótaskylds slyss eða sjúkdóms og gerð á 
viðurkenndri heilbrigðisstofnun. 

 
3.15  Sýkingar af völdum skordýrabits eða stungu. 
 
3.16  Slysa sem verða beint eða óbeint vegna blindu, 

mikillar nær- eða fjarsýni, sjóndepru, 
heyrnardeyfðar, lömunar, bæklunar, geðveiki, 
flogaveiki, heilaáfalls, hjartaáfalls, sykursýki 
eða annarra alvarlegra sjúkdóma eða 
veiklunar. 
 

3.17  Slysa eða sjúkdóma af völdum eitraðra 
lofttegunda, nema eitrunin hafi orðið 
skyndilega og án vilja vátryggðs. 

 
3.18  Slysa eða sjúkdóma sem verða beint eða óbeint 

af völdum hryðjuverka vegna hvers konar 
líffræðilegra eða efnafræðilegra áhrifa og/eða 
eitrunar, þ.m.t. vegna sýkla og veira  eða þegar 
afleiðingar slyss verða meiri vegna 
framangreindra atriða. 

 
3.19  Vegna sjúkdóms sem stafar af  neyslu áfengis 

eða  fíkniefna. 
 
3.20 Félagið greiðir kostnað vegna nauðsynlegra 

læknisvottorða í tengslum við 
vátryggingaratburð þegar þeirra er aflað að 
beiðni félagsins. 

3.21  Félaginu er heimilt að láta ráðgefandi lækni 
skoða vátryggðan. 

 
3.22  Félaginu er heimilt að afla sér upplýsinga um 

fyrra heilsufar vátryggðs að fengnu samþykki 
hans. 

 
 

4. Sérstakar takmarkanir á bótaskyldu 

 
 Vátryggingin bætir ekki tjón eða aukningu á 

tjóni sem beint eða óbeint hlýst af eða er af 
völdum: 

 
4.1 Jarðskjálfta, eldgoss, skriðufalls, snjóflóðs eða 

annarra náttúruhamfara. 
 
4.2 Styrjaldar, innrásar, hernaðaraðgerða, 

borgarrósta, uppreisnar, uppþots, verkfalls eða 
svipaðra aðgerða. 

 
4.3 Kjarnabreytingar, jónandi geislunar, mengunar 

af geislavirkum efnum, kjarnaeldsneytis eða 
kjarna-úrgangsefnis. 

 
 
5. Greiðsla iðgjalds 
 
5.1  Iðgjald fyrir vátrygginguna fellur í gjalddaga 

þegar greiðslu þess er krafist. 
 
5.2 Vanskil á greiðslu iðgjalds geta valdið 

réttindamissi og niðurfellingu 
vátryggingarsamnings, sbr. 33. gr. laga um 
vátryggingarsamninga nr. 30/2004. 

 
 
6. Endurgreiðsla iðgjalds 
 

Falli vátryggingarsamningur úr gildi áður en 
vátryggingartímabili lýkur endurgreiðir 
félagið iðgjald í hlutfalli við þann tíma sem 
vátryggður hefur greitt fyrir og vátryggingin 
er ekki í gildi. Þetta gildir þó ekki ef 
vátryggingarsamningur hefur fallið úr gildi 
vegna þess að félagið hefur fullnægt 
skyldum sínum með því að greiða 
vátryggingarfjárhæðina að fullu. 

 
 
7. Vátryggingarfjárhæð 
 
7.1 Hámarks vátryggingarfjárhæð kemur fram í 

vátryggingarskírteini eða endurnýjunarkvittun.  
 
7.2 Vátryggingarfjárhæð breytist í samræmi við 

vísitölu neysluverðs. 
 
 
8. Eigin áhætta 
 
8.1 Í hverju tjóni ber vátryggður þá eigin áhættu 

er kemur fram í vátryggingarskírteini eða  
endur-nýjunarkvittun 

 
8.2 Fjárhæð eigin áhættu breytist samkvæmt 

vísitölu neysluverðs. 
 
 
9. Tvítrygging 
 
9.1 Ef sama tjón fellur undir fleiri en eina 

vátryggingu getur vátryggður valið hvaða 
vátryggingu hann vill nota þar til hann hefur 
fengið þær bætur sem hann á kröfu til. 
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9.2 Ef fleiri en eitt vátryggingarfélag bera ábyrgð á 
tjóni samkvæmt gr. 9.1 skulu þau, sé ekki um 
annað samið, greiða bætur hlutfallslega eftir 
ábyrgð hvers þeirra um sig á tjóninu. 

 
10. Fyrning 
 

Krafa um bætur fyrnist á 4 árum. Fresturinn 
hefst við lok þess almanaksárs þegar sá er 

kröfuna á fékk nauðsynlegar upplýsingar um 
þau atvik sem krafa hans er reist á. Krafan 
fyrnist þó í síðasta lagi á 10 árum eftir lok 
þess almanaksárs sem vátryggingaratburður 
varð. 

 
Vátryggingarskilmálar þessir gilda frá 1. janúar 
2006.

 
 


