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Astaeda pess ad pu 4tt ad lif- og sjukdématryggja pig

Allir peir sem hafa fyrir 68rum ad sjé, eda hafa fjarhags-

legar skuldbindingar, settu ad huga ad mikilvaegi Mikilvaegt er ad vatryggingarfjarhaedin endurspegli

firhagsverndar. parfir pinar & hverjum tima - ef breytingar verda a
fjarhagsadstaedum eda fjolskyldustaerd kallar pad 4

Ungir einstaklingar i bléma lifsins vinna hérdum héndum , Py .
endurskodun lif- og sjukdématrygginga.

ad pvi ad leggja grunn ad framtid sinni - mennta sig,

stofna fjlskyldu og koma paki yfir héfudio. A sama tima

aukast skuldbindingar og standa parf skil 4 afborgunum

lana. Pad er pvi mikilveegt ad bua vel um hnutana

gagnvart sjalfum sér og fjolskyldunni.

Med lif- og sjukdématryggingu hja Lifis tryggir pu
fjarhagslegt oryggi pitt og pinna nanustu ef pu fellur

fré eda veikist alvarlega. !
I6gjald tryggingarinnar reedst af heilsufari pegar trygging ’

er tekin, pvi er best ad tryggja sig strax. Heilsufar pitt er

og verdur alltaf medal steerstu dvissupatta i lifi pinu.



Lifis liftrygging

Liftrygging tryggir rétthéfum baetur ef hinn liftryggdi
fellur fra & tryggingartimanum. Engu mali skiptir hvort
orsokin er slys eda sjukdomur. Tryggingartaki akvedur
liftryggingarfjarhaedina og hverjir fa hana greidda

vid frafall hans. Bseturnar eru greiddar Ut { einu lagi.

Liftryggingarbeetur eru skattfrjalsar og verdtryggdar.

Born fra feedingu til 18 ara aldurs eru sjalfkrafa liftryggd

med tryggingu foreldris. Sja nanar i skilmala.

Allir & aldrinum 18-69 ara geta sétt um liftryggingu. Fra
50 ara aldri laekkar liftryggingarfjarhaedin um akvedid
hlutfall arlega en idgjaldid breytist ekki pratt fyrir
haekkandi aldur.

Hvers vegna liftrygging?

Pegar porfin fyrir liftryggingu er metin er naudsynlegt ad

spyrja sig eftirfarandi spurninga:

= Ert pu med hiusneedislan, bilalan, yfirdratt,
skuldabréf eda adrar skuldir?

= Hversu lengi hefur fjolskyldan pin porf

a pinum launum vid frafall pitt?
= Hvad parf ad vera til fyrir Utfararkostnadi?
= Ertil 6ryggissjodur fyrir eftirlifendur?
= Ert pu i fjarskuldbindingum fyrir adra?

= Eru adrir i fjarskuldbindingum fyrir pig?

Vid frafall sitja aettingjar oft eftir med erfidar
og stundum dvidradanlegar skuldbindingar.
Fjolskyldan missir tekjur sem adur var treyst a.
Liftrygging er pvi naudsynleg til ad tryggja hag
beirra sem treysta a pig.



Lifis sjukdématrygging

Sjukddmatrygging tryggir pér bastur ef pd greinist med

einhvern peirra alvarlegu sjukdéma sem tryggingin neer

til eda fer { adgerd vegna peirra. Tryggingartaki akvedur \
tryggingarfjarhaedina og komi til veikinda er huin greidd Ut ‘
i einu lagi. Beetur sjukdématrygginga eru verdtryggdar. A

Born & aldrinum 2-18 ara eru sjalfkrafa tryggd med
tryggingu foreldris. Vid akvednum sjukdémum gildir
tryggingin fra priggja manada aldri barnsins. Botafjarhaed
vegna hvers barns er 50% af tryggingarfjarhaed

foreldranna. Sja nanar i skilmala.

Allir & aldrinum 18-59 éara geta sott um
sjukddmatryggingu og er haegt ad halda henni

til 70 &ra aldurs.




Hvers vegna sjukdématrygging?

Alvarleg veikindi gera sjaldnast bod a undan sér. Margir
eruilla undir pad bunir ad takast & vid tekjumissi og

kostnadarauka sem af veikindunum kunna ad leida.

Pad er ndgu erfitt ad glima vid alvarleg veikindi pé

fjarhagsahyggjur baetist ekki ofan a.

Sjukddmatrygging getur gert pér kleift ad:

Halda sem edlilegustu lifsmynstri pott
fyrirvinnan hverfi fra vinnu.

Maeta Utgjoldum vegna veikinda, svo sem
lyfjakostnadi, ferdakostnadi eda breytingum
a husneedi.

Halda sjalfstaedinu lengur ef bl byrd einn/ein

og veikist alvarlega.

Borga skuldir ef tekjur minnka vegna veikinda.

Sinna veiku barni an pess ad hafa ahyggjur

af tekjumissi.

veikindatilfellunum hér 4 landi:

= Kranszedastifla

= Opin hjarta-
skurdadgerd

= Hjartalokuadgerd

= Skurdadgerd a 6seed

= Heilablodfall

= Krabbamein

= Godkynja heilagexli

= Heila- og maenusigg

= MND

= Liffeeraflutningur

= Nyrnabilun

*Nanari skilgreiningar i skilméla.

Hvada sjukddma neer tryggingin yfir?

Eftirfarandi sjukdémar og adgerdir*, sem Lifis sjukdéma-

tryggingin naer yfir, valda flestum alvarlegustu

Alzheimer
Parkinsonveiki
Utlimamissir
Blinda

Alvarleg brunasar
Heyrnarleysi
Eydniveirusmit
[Alnzemi
Heilahimnubdlga
af véldum
bakteriusykingar



Lifis s6fnunarliftrygging

Séfnunarliftrygging er i senn trygging og sparnadur.

Tryggingartaki akvedur liftryggingarfjarhaed sem helst

Ut séfnunartimabilid en kostnadur vegna tryggingarinnar

fer laekkandi eftir pvi sem s6fnunin eykst og fellur nidur

begar sofnunin verdur heerri en liftryggingarfjarhaedin.

Ef tryggingartaki fellur fréd & samningstimanum fa

rétthafar greidda Ut pa fjarhaed sem er heerri,

liftryggingu eda sofnun. (

Hvers vegna s6fnunarliftrygging?

\

Sameinar reglubundinn langtimasparnad og liftryggingu. v -

= Kostnadur vegna liftryggingar laekkar \
eftir pvi sem lidur & samningstimann. 5 |

= Sofnun er greidd Ut i einu lagi —
ad loknum samningstima. N oy
= Bydur upp a sveigjanlega ~ 7

fjarfestingarmoguleika.




Fjarfestingarkostir séfnunarliftryggingarinnar eru
fjolbreyttir og heegt er ad velja fyrirfram akvednar
so6fnunarleidir. Fjarfestingar i sjodum eru i héndum
starfsfélks Arion banka sem byr yfir aralangri reynslu
af avoxtun fjarmuna.

Lifis sé6fnunartrygging

Séfnunartrygging byggir @ samningi um sveigjanlegan

sparnad med minni aherslu a liftryggingu.

Hvad kostar ad tryggja?

Lifis fjarfestingartrygging
[ fjarfestingartryggingu er gerdur samningur um

sveigjanlegan sparnad sem lagdur er fyrir { eitt skipti
eda fleiri eftir pvi sem tryggingartaka hentar. Ldgmarks
liftrygging er innifalin.

Lifis uppvaxtarsjodur
Uppvaxtarsjodur er sofnunarliftrygging sem adstandandi

getur stofnad fyrir barn. Sparnadurinn er bundinn til 18 ara
aldurs og innifelur lif- og sjukdématryggingu fyrir barnid.

I0gjaldid fer eftir vatryggingarfjarheed, heilsu, aldri og kyni tryggingartaka sem
og pvi hvort vidkomandi reyki eda ekki. Eins fer idgjaldid eftir peim afslaetti sem

tryggingartaki & rétt & { samraemi vid afslattarkerfi Liffs og VIS.

Lifis tryggingar fast hja ViS

Nanari upplysingar um Lifis tryggingar og skilméla er ad finna & heimasidunni lifis.is,

bjénustuskrifstofum VIS um land allt og hj4 pjénustuveri VIS { sima 560 5000.



Liftryggingafélag [slands hf = Armuila 3 = 108 Reykjavik = simi 560 5000 = lifis.is



